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Como e viver com doenca que
impede de sentir dor: 'Luto
para sobreviver'

'Vivi desde a infancia achando que eu iria morrer cedo’, diz Kaylany Corréa de Lima, que tem a .
neuropatia hereditaria sensitiva e autondmica tipo 5 FO nte: B B C N ews




"Percebo o ferimento, o dado pode ser chamado dor"

Filme: O Exterminador do Futuro 2: O Julgamento Final (1991)



Nao ha
crescimento
scm solrimento




Enquanto a psicanilise e a psicologia
existencial nos mostram que o sofrimento,
quando elaborado, é necessirio para o nosso
desenvolvimento, o suicidologista Edwin
Shneidman nos alerta para o cendrio de
ruptura: a dor psiquica (Psychache), que é o
colapso intoleravel e inelaboravel que
desencadeia a crise suicida.



"Deus criou todos os homens 1guais para a
dor; pequenos ou grandes, ignorantes ou
esclarecidos, sofrem todos pelas mesmas
causas, para que cada um pese judiciosamente
o mal que pode fazer."

O Evangelho Segundo o Espiritismo






Onde machucou?
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ALBERTO ALMEIDA @2

A cura das feridas emocionais e o
desenvolvimento do autoamor sio os
alicerces que libertam a alma dos
condicionamentos do passado,
permitindo o verdadeiro amor ao

proximo e o despertar da esséncia
divina.



O sofrimento nao é
um fim em si mesmo
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