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Therezinha de Oliveira

Therezinha de Oliveira (Cravinhos, 2 de outubro de 1930 — Campinas, 28 de agosto de 2013) foi
uma destacada educadora, escritora, administradora e oradora espírita brasileira 1)2). Com uma
trajetória de mais de cinquenta anos dedicados à difusão sistemática e pedagógica da doutrina
espírita, consolidou-se como uma das vozes mais influentes e respeitadas do movimento espírita
nacional e internacional 3)4).

Ficha Biográfica Detalhes

Nascimento

2 de outubro de 1930
Cravinhos, SP, Brasil
*(Nota: Uma fonte aponta, alternativamente, 20 de novembro de 1926 em São
Paulo)* 5)6)

Falecimento 28 de agosto de 2013 (82 anos)
Campinas, SP, Brasil 7)

Causa da Morte Pneumonia 8)

Ocupação Funcionária pública municipal aposentada, educadora, escritora e conferencista 9)

Atuação Centro Espírita Allan Kardec (CEAK) e União das Sociedades Espíritas (USE) de
Campinas 10)

Principais Obras Estudando a Mediunidade, As Vidas de Jesus, Iniciação ao Espiritismo, Quando o
Evangelho Fala 11)12)

Biografia

Infância e Juventude

Therezinha de Oliveira nasceu na cidade de Cravinhos, no interior de São Paulo, em 2 de outubro de
1930 13). Outra corrente biográfica situa o seu nascimento na capital paulista, em 20 de novembro de
1926 14). Durante a infância, mudou-se com a família para a cidade litorânea de Santos, onde residiu
por alguns anos 15)16).

No ano de 1940, aos 10 anos, após o falecimento de seu pai, Therezinha transferiu-se com a mãe
para Ribeirão Preto, terra natal materna 17)18). Foi ali que iniciou oficialmente sua jornada espírita,
ingressando nas turmas de catecismo infanto-juvenil do Centro Espírita Eurípedes Barsanulfo 19). Na
mesma época, frequentou as atividades da Escola e Biblioteca dos Pobres, instituição fundada por
Gustavo Marcondes, figura de destaque que posteriormente seria um dos fundadores do Centro
Espírita Allan Kardec (CEAK) em Campinas 20).

Formação e Carreira Profissional

Em 1956, transferiu residência definitiva para Campinas, também no estado de São Paulo 21)22).
Naquela cidade, graduou-se como professora primária pelo Instituto de Educação Carlos Gomes 23).
Embora tenha concluído a formação pedagógica clássica, Therezinha acabou por não lecionar
formalmente na rede educacional de ensino 24). Em 1959, após ingressar por concurso público na
Prefeitura Municipal de Campinas, iniciou uma carreira administrativa na qual permaneceu até a sua
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aposentadoria profissional 25).

Atuação no Movimento Espírita e Administração

Logo ao chegar em Campinas, engajou-se nas atividades da Mocidade Espírita do CEAK, fato que ela
mesma descreveria mais tarde como uma “descoberta entusiasmante” 26). A sua forte liderança e
capacidade de motivar a juventude no CEAK foram de tal forma marcantes que inspiraram a
composição do hino “Mocidade no Evangelho”, composto por ocasião da XIII Concentração de
Mocidades Espíritas do Brasil Central e do Estado de São Paulo, realizada em Campinas no ano de
1960 27).

Paralelamente, integrou o Movimento de Unificação Espírita de Campinas, exercendo a presidência da
União das Sociedades Espíritas (USE) de Campinas durante dois mandatos consecutivos na década de
1960 28). Nesse período histórico, estabeleceu contato pessoal e de colaboração com o médium Chico
Xavier, o qual costumeiramente encaminhava pessoas da região de Campinas ao CEAK para
receberem a orientação e acolhimento específicos de Therezinha 29).

Na gestão interna do CEAK, assumiu importantes postos na diretoria executiva e foi presidente da
prestigiada instituição por quatro gestões consecutivas, de 1980 a 1988 30). Ao lado de personalidades
femininas históricas da casa, como Daysi Machado e Julieta Côva Checchia, Therezinha de Oliveira é
amplamente apontada por historiadores locais como uma das grandes continuadoras do legado de
Gustavo Marcondes, funcionando como baluarte na preservação da pureza doutrinária, sem
misticismos ou deturpações de caráter mediúnico e prático 31).

Oratória e Modernização

Dotada de grande facilidade de comunicação, oratória cativante e estilo simples e direto, Therezinha
proferiu mais de duas mil conferências e palestras ao longo de mais de 50 anos de atividades
espíritas no Brasil e no exterior, incluindo roteiros de palestras realizados nos Estados Unidos 32)33)34).

Embora tenha iniciado seu trabalho pedagógico no espiritismo de forma artesanal, datilografando
apostilas e multiplicando-as através de mimeógrafos, Therezinha acompanhou ativamente as
evoluções da comunicação digital 35). No ano de 2010, inaugurou o blog oficial “Therezinha Oliveira”
hospedado na plataforma do CEAK, no qual ela própria escrevia textos reflexivos e respondia
diretamente às indagações e mensagens dos seus leitores 36)37).

Falecimento e Desprendimento

Therezinha de Oliveira faleceu às 23 horas do dia 28 de agosto de 2013, em Campinas, vítima de
pneumonia, aos 82 anos (faltando exatamente dois meses para completar o seu 83º aniversário) 38)39).
Demonstrando em atos os princípios caritativos e morais que ensinava, Therezinha abriu mão, de
forma irrevogável e definitiva, de quaisquer ganhos financeiros ou direitos autorais decorrentes de
sua volumosa publicação de livros, direcionando toda a renda de suas vendas para a Allan Kardec
Editora, com vistas a sustentar as obras de assistência social mantidas pelo CEAK 40).
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Contribuições e Legado

Didática do Ensino Sistemático

Sua principal contribuição inovadora ao espiritismo brasileiro consistiu na estruturação de
metodologias e cursos regulares voltados ao estudo ordenado da doutrina espírita 41). Por meio de
didática ímpar e de fácil interpretação textual, os manuais e apostilas de sua autoria desenvolvidos
no CEAK tornaram-se referências de organização pedagógica, sendo adotados por centenas de outros
centros espíritas de língua portuguesa pelo mundo 42)43).

Adicionalmente, seus escritos referentes à reconstituição histórica e científica das passagens
biográficas de Jesus Cristo foram consagrados no cenário de crítica intelectual espírita por
apresentarem grande rigor documental, com indicação precisa das fontes e dados confirmados
sistematicamente 44).

Produção Editorial

Seu acervo literário soma 35 títulos catalogados, abrangendo livros didáticos, folhetos de orientação
de conduta moral e CDs de áudio 45). A tiragem e circulação física de suas publicações alcançaram
expressivo patamar comercial, superando a barreira estimada de 600 mil a 700 mil cópias impressas,
distribuídas entre mais de 200 mil a 300 mil exemplares em formato de livro clássico e
aproximadamente 400 mil em formato de livreto compacto 46)47)48).

Obras Selecionadas

Livros e Manuais de Estudo

Iniciação ao Espiritismo 49)

Estudando a Mediunidade 50)51)

Mediunidade 52)

Reuniões Mediúnicas 53)

Fluidos e Passes 54)

Oratória a Serviço do Espiritismo 55)

Estudos Espíritas do Evangelho 56)

Espiritismo, A Doutrina e o Movimento 57)

Quando o Evangelho Fala 58)

As Vidas de Jesus 59)60)

Evangelho e Doutrina 61)62)

Filosofia Espírita 63)64)

Livretos de Orientação Doutrinária

Ante os Que Partiram 65)

Deixem-me Viver 66)
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Reencarnação é Assim… 67)

Suicídio? Um Doloroso Engano 68)

Chegando à Casa Espírita 69)

Série "Na Luz"

Na Luz do Evangelho 70)

Na Luz do Espiritismo 71)

Na Luz da Reencarnação 72)

Na Luz da Mediunidade 73)

Fontes

Allan Kardec Editora: Arquivos Therezinha Oliveira - Allan Kardec Editora. Portal institucional
com o catálogo e histórico da autora.
Jornal Mundo Espírita: Desencarnação de Therezinha de Oliveira. Matéria publicada pela
Federação Espírita do Paraná em outubro de 2013 detalhando as origens e a transição da
escritora.
Correio Popular: Saudade da presença de Therezinha Oliveira. Artigo de cobertura sobre o
falecimento e o legado de simplicidade de Therezinha, publicado em setembro de 2013 e
atualizado em abril de 2022.
Loja Editora Dufaux: Therezinha Oliveira: Uma Vida Dedicada ao Espiritismo. Biografia
resumida e perguntas frequentes sobre a atuação pedagógica da autora.
Correio.news: Therezinha Oliveira: clareza no entendimento e na expressão. Artigo biográfico
assinado pela jornalista Rita Cirne, publicado originalmente em outubro de 2022 no Correio
Fraterno.

1) , 7) , 8) , 9) , 10) , 15) , 17) , 21) , 23) , 24) , 25) , 26) , 27) , 38)

Jornal Mundo Espírita, outubro de 2013. “Desencarnação de Therezinha de Oliveira”.
2) , 6) , 13) , 16) , 18) , 19) , 20) , 22) , 28) , 29) , 30) , 31) , 34) , 35) , 37) , 39) , 41) , 42) , 44) , 48)

Rita Cirne, Correio.news, 3 de outubro de 2022. “Therezinha Oliveira: clareza no entendimento e na
expressão”.
3) , 32) , 45) , 46)

Allan Kardec Editora. “Therezinha Oliveira - Biografia e Obras”.
4) , 5) , 11) , 14) , 43) , 51) , 60) , 62) , 64)

Loja Editora Dufaux, 6 de junho de 2024. “Therezinha Oliveira: Uma Vida Dedicada ao Espiritismo”.
12) , 33) , 36) , 40) , 47)

Correio Popular, 9 de setembro de 2013. “Saudade da presença de Therezinha Oliveira”.
49) , 50) , 52) , 53) , 54) , 55) , 56) , 57) , 58) , 59) , 61) , 63) , 65) , 66) , 67) , 68) , 69) , 70) , 71) , 72) , 73)

Allan Kardec Editora, Obras.
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